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Alerta Epidemiologico
“Influenza tipo B”

Conforme Alerta Epidemioldgico de 24/09/2015, nas ultimas semanas foi
observada ocorréncia atipica de casos agregados de criangcas com diagnostico de miosite

viral em Florianopolis.

A vigilancia sobre estes casos identificou, até o momento, o acometimento de
criangas entre 3 e 8 anos de idade com febre e sintomas compativeis com infeccao de
vias aéreas superiores, evoluindo para mialgia e dificuldade para deambular. Todos estes
casos tiveram boa evolucdo, com desaparecimento espontaneo dos sintomas. O agente

etioldgico identificado até o momento foi o virus influenza tipo B.

Simultaneamente, ocorreu no municipio o 6bito de um adolescente de 16 anos,
previamente higido, por insuficiéncia respiratoria. O agente etiolégico identificado foi

também o virus influenza tipo B.

Dada a evolucéo atipica dos casos relacionados a infeccéo pelo virus influenza
tipo B identificados até o momento, solicitamos especial atengdo dos profissionais de
saude aos casos de infeccdo respiratéria que, dadas as alteragbes climaticas, devem
aumentar nos proximos dias. E necessario aumentar a atencdo para a evolucéo e
sinais de gravidade e enfatizar a necessidade de retorno ao servigo de saude em

gualquer sinal de piora, especialmente em criangas e adolescentes.

Além de especial atencdo as recomendacdes de tratamento das sindromes gripais
(vide anexo), excepcionalmente neste momento recomendamos a utilizacdo de
Oseltamivir para quadro com maior acometimento sistémico, mesmo em criangas e
adolescentes sem comorbidades, independentemente de suspeita de co-infecgédo
bacteriana.

Ressaltamos que estas medidas sdo necessarias até que se tenha mais clareza do
comportamento viral ora identificado. As investigacbes e medidas de vigilancia
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epidemiologica continuam sendo aplicadas e quaisquer informacdes pertinentes ou

alteracdes de recomendacéao serdo prontamente repassadas a todos os profissionais.

Oportunamente, lembramos que Sindrome Gripal Aguda Grave (SRAG) é de
notificacdo obrigatdria e imediata, para que a coleta de material e medidas cabiveis

sejam tomadas oportunamente.

Definicdo de SRAG: quadro gripal, em individuos de qualquer idade, acompanhado
por dispneia ou outros sinais de gravidade, como saturacdo de O2 < 95%, sinais de
desconforto respiratério, taquipneia, hipotensdo ou descompensacéo clinica das doencas
de base.

Todos os casos suspeitos devem ser notificados imediatamente a Vigilancia
Epidemioldgica de Florianépolis conforme o seguinte fluxo:

- Dias uteis: Centros de Saude e UPAS, das 08 as 17h, ao Distrito Sanitario
correspondente;

- Demais horarios e demais estabelecimentos de saude, a qualquer hora, pelos seguintes
contatos: 3212-3922 / 3212-3907/ 9985-2710.
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